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A EVOLUÇÃO DA RESISTÊNCIA 
MICROBIANA

 A resistência microbiana já é  

considerada problema de saúde 

pública, segundo Organização 

Mundial Saúde 

 Estratégias para controle da 

disseminação resistência

 Programas de Otimização do uso 

de Antimicrobianos

CDC   Implementação nacional, 
indicadores



Hospital São Lucas da                              

PUCRS

Porto Alegre

 Universitário, misto ( SUS e Convênio)

 648 leitos

 4 UTIs Adulto, 1 UTI pediátrica e 1 UTI Neonatal

 Alta Complexidade

 Transplante Órgãos Sólidos, Oncologia, Hemodiálise



OBJETIVO

 Avaliar o papel educativo de um 

Programa de otimização do uso de 

antimicrobianos 

 Janeiro 2013 a Julho 2014 (18 meses)

Evento 
Adverso

Educação 
Continuada

Desfecho 
Clínico



AVALIAÇÃO DOS ANTIMICROBIANOS

• Meropenem

• Imipenem

•Ertapenem

• Polimixina B

• Tigeciclina

• Daptomicina

• Linezolida

• Fosfomicina

• Voriconazol

• Equinocandinas

• Anfotericina B

• Piperacilina-Taz

 Busca através de um relatório de 

novos antimicrobianos prescritos

 Avaliação em até 48 horas

 Alta/Óbito são considerados não 

avaliados







RESULTADOS E DISCUSSÃO

5118 antimicrobianos
85% do 

total



RESULTADOS E DISCUSSÃO

Semestre1:

25%

Semestre 2:

35%

Semestre 3:

83%



RESULTADOS E DISCUSSÃO

Semestre1:

61%

Semestre 2:

70%

Semestre 3:

84%



RESULTADOS E DISCUSSÃO

Após 1 ano de 
programa



RESULTADOS E DISCUSSÃO

UTI-CV



RESULTADOS E DISCUSSÃO



CONCLUSÕES

 Maior Resultado: descalonamento, suspensão da terapia e 

solicitação de auxílio a prescrição

 Estímula ao diagnóstico: Aumento das solicitações de 

exames microbiológicos

Participação nos rounds como parte fundamental e reflexo 

no uso racional  de carbapenêmico e Polimixina B

Melhorias: dose, inclusão de outros antimicrobianos, rounds 
em outras unidades, entre outros. 



Obrigada!

paola.alves@pucrs.br

Equipe  SCIH


